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Ce questionnaire à l’initiative des 2 nouveaux moniteurs fond du Club est destiné aux pratiquants des activités Nordiques (raquette, ski de fond classique et skating, ski roue …). Il a pour but de mieux vous connaître, et de recenser les différents niveaux de pratique, besoins, habitudes et attentes des adhérents. Ceci afin de préparer au mieux des séances adaptées dans le cadre de l’école de ski mais aussi de dynamiser l’équipe en proposant d’autres activités.

Compléter ci-dessous ou rayer les mentions inutiles.
Informations Générales :

Nom :




Prénom :



Age :

e-mail :

Style pratiqué :

	
	SKATING
	CLASSIQUE

	Nombre d’année(s) de pratique :


	
	

	Niveaux :                                    Débutant
	
	

	Initié
	
	

	Confirmé
	
	

	Compétiteur
	
	


Pratique Nordique autre : 
ski roue   /   raquette   /   ….

Adhérent(e) à l’école de ski :
 OUI   /   NON

Avez-vous déjà pris des cours ? 
au sein du Club   /   autre

Vos suggestions / Vos attentes (pour les adhérents à l’école de ski) :

	· Initiation et/ou perfectionnement en style classique et/ou skating 

· Randonnée encadrée sur boucle balisée (avec conseil de perfectionnement)

· Horaire des cours : matin / après midi

· Autres…




Matériel utilisé
Provenance :
 personnel   /   Location Club   /   Location   /   autre

Type de ski : 
 skating   /   classique : à farter   -  à écaille
Type bâton :
 alu   /   fibre   /   autre (on voit encore du bambou et du noisetier !)

Utilisez-vous des farts ? 
OUI : 
de glisse   /   de retenue  

NON
Vos suggestions / vos attentes :
	· L’offre à la location nordique au sein de club reste pauvre. Seriez-vous demandeur de matériel spécifique ? si OUI, précisez :

· Autres :




Vos habitudes

Où pratiquez-vous l’activité nordique : sur 1, 2 ou plusieurs sites ? Lesquels ?

-

-

Sur quelle distance moyenne skiez-vous lors de vos sorties ? .........................

Pendant combien de temps skiez-vous ? 
1h   /   2h  /  à la ½ journée  /  à la journée

La présence d’une salle hors sac est-elle indispensable pour vous ? 
OUI   /   NON

Comment pratiquez-vous l’activité ? 
seul(e)   /   en couple   /   en famille 

Quel moyen de transport utilisez-vous pour vos déplacements ?   Bus du Club /  voiture perso 
Vos suggestions / vos attentes :

	


Activités autres 

· Êtes-vous intéressé(e) par une initiation au fartage (qui serait l’occasion d’un moment privilégié d’échanges sur le matériel et plus généralement sur l’activité nordique) ? OUI / NON

· Etes-vous intéressé(e) par une initiation aux skis à roulettes…  
…Classique ?
OUI  /  NON

…Skating ?
OUI  /  NON
· Etes-vous intéressé(e) par une initiation au biathlon (carabine Laser) ? OUI  /  NON
Vos suggestions / vos attentes :

	


Vos remarques autres : …………….
Ce questionnaire est à retourner à Lydie et Yann BEUCLER directement au Club ou courrier interne SOLVAY ou par mail : (usine)  yann.beucler@solvay.com ; (perso) lbeucler@free.fr
téléchargeable également depuis le site internet : http://www.skiclubtavaux.fr
Nous vous remercions par avance pour votre participation et espérons vous retrouver nombreux sur les lattes !

Lydie et Yann
